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Thus project is funded by the European Union.
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SIHHAT Projesi Hakkinda

Avrupad Birligi ile Tarkiye Cumhuriyeti arasinda 15 Ekim 2015 tarihinde imzalanan
"Geri Kabul Anlagsmasi” ¢cercevesinde, Saglik Bakanhgi tarafindan hazirlanan
"Gecici Koruma Altindaki Suriyelilerin Saglik Statisunun ve Turkiye Cumhuriyeti
Tarafindan Sunulan ilgili Hizmetlerin Gelistirilmesi Projesi (SIHHAT Projesi)” kabul
edilerek finansmana hak kazanmistir. Bahse konu Proje hakkindaki Sozlesme, AB
Delegasyonu ile Saglk Bakanligi imzalanmig ve 1 Aralik 2016'da yarurlage
girmigtir. Proje 30 Kasim 2019 tarihine kadar devam edecektir.
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SIHHAT Projesi Kapsaminda Gocmen Sagligl Merkezlerine
Laboratuvar Hizmetleri Sunulmasi

SIHHAT Projesi Kapsaminda planlanan faaliyetlerden birisi de Turkiye de bulunan
Gocmen Sagligl Merkezleri, Gacglendiriimig Gocmen Sagligr Merkezi ve Gogcmen
Sagligi Egitim Merkezlerine laboratuvar hizmetleri sunulmasidir. Bu destek
kapsaminda bir sonraki sayfada listesi sunulan testlerin maliyetlerinin proje
pbutcesinden karsilanmasi planianmistir.



. @5 hhat
Rutin Biyokimya Testleri

Test Adi Test Adedi
Albumin 187.500
Alanin Aminotransferaz (ALT) 506.250
Alkalen Fosfataz 243.750
Aspartat Amino Transferaz 506.250
Gama Glutamil Transferaz 281.250
Amilaz 75.000
Bilirubin (Direkt) 187.500
Bilirubin (Total) 187.500
ASO (Turbidimetrik) 168.750
CRP(Turbidimetrik) 206.250




. @5 hhat
Rutin Biyokimya Testleri

Test Adi Test Adedi
Demir (Serum) 412.500
Demir Baglama Kapasitesi 375.000
Glikoz 712.500
Kan Ure nitrojeni (BUN) 515.625
Urik Asit 375.000
Kreatinin 506.250
Kreatin Kinaz(CK) 187.500
Kalsiyum 225.000
Sodyum 183.750
Klor 183.750




. @5 hhat
Rutin Biyokimya Testleri

Test Adi Test Adedi

Potasyum 183.750

Laktat Dehidrogenaz (LDH) 153.750

Total Kolesterol 581.250

HDL Kolesterol 581.250

LDL Kolesterol (Hesaplanmis) 581.250

Trigliserit 581.250

Toplam Protein 187.500

Romatoid Faktor (RF) - (Turbidimetrik) 168.750
Rutin Biyokimya Testlerinin Toplami 9.245.625




OMED @5 hhat
Glikoz Hemoglobin Testi

Test Ad| Test Adedi

HbAlc ( HPLC) 140.625

Glikoz Hemoglobin Testinin Toplami 140.625




. "5 hhat

Rutin Hormon Testleri

Test Adi Test Adedi
Beta HCG 131.250
Estradiol (E2) 18.750
Ferritin 375.000
Folikall Uyarici Hormon (FSH) 18.750
Luteinizian Hormon (LH) 18.750
Prostat Spesifik Antijen 18.750
Serbest T3 37/5.000
Serbest T4 37/5.000
TSH 468.750




ROMED "% hhat

Rutin Hormon Testleri

Test Adi Test Adedi
Vitamin B12 H25.000
Instlin 15.000

Rutin Hormon Testlerinin Toplami 2.340.000




. "5 hhat

Hematolojik Testler

Test Ad Test Adedi
Tam Kan Sayim (CBC) 750.000
Sedimantasyon 75.000
ABO Rh+ Forward/Reverse 65.625
Hematolojik Testlerin Toplami 890.625




. "5 hhat

Talasemi Testi

Test Adi Test Adedi

Hemoglobin Varyant Analizi 1.875

Talasemi Testinin Toplami 1.875




. "5 hhat
Idrar Testi

Test Adi Test Adedi

Tam Idrar Analizi 206.250

Tam idrar Testi Toplami 206.250




Do
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"5 hhat

Mikrobiyolojik Testler (Seroloji ELISA)

Test Adi Test Aded]

Anti -HAV IgG 14.062

Anti -HAV IgM 14.062

Anti HCV 46.875

Anti -HIV 24 Danhil 46.875

Anti -HBs 46.875

HBSAgQ 46.875

Brucellosis Rose Bengal Testi 15.000
Brucella Tap Aglatinasyon testi 4.687
VDRL-RPR 9.375

Mikrobiyolojik Testlerin Toplami 244.686




"5 hhat

Mikrobiyolojik Kultur ve Mikroskobi

Test Adi Test Aded]

Idrar KUltara 1.875
Bogaz Kulthrd 1.875
Gaita Kulttru 1.875
Kulak Kaltard 187
Nazal Kulthr 187
Balgam Kultard 187
Gaita Mikroskobil 1.875
Uretral Mikroskobi 187
Oksiyur Yumurtasi (Seloteyp Metodu) 187

Mikrobiyolojik Testler 8.435




OMED "5 hhat
Diskida Gizli Kan

Test Adi Test Adedi

Digkida Gizli Kan 46.875

Diskida Gizli Kan Testlerinin Toplami 46.875
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Ulkemizde yasayan gecici koruma altindaki Suriyelilerin saglik hizmetlerinden daha verimli
yararlanabilmelerine yénelik Avrupa Birligi (AB) ve T.C. Saglik Bakanhgi Halk Sagligr Genel Madurliga

tarafindan yuratulen proje kapsaminda laboratuvar hizmetleri de gundeme gelmis ve bu kapsamda ihale

yapiimistir. ihale sonucuna gére Gégmen Saghg Merkezi (GSM)’ ne basvuran koruma altindaki Suriyelilerin
laboratuvar hizmeti, Sihhat Projesi kapsaminda AB satin alm kurallarina uygun olarak yapilan * Provision for
Approved Laboratory Test Result " ihalesini kazanan Ozel Viromed Laboratuvarlari firmasi liderligindeki
konsorsiyum tarafindan saglanacaktir.

Bu hizmet Kasim 2019 sonuna kadar, TSE, EN, ISO 15189 Akreditasyon belgesine sahip olan Ozel Viromed
Laboratuvarlari liderliginde konsorsiyum ortaklari olan Ozel Iskenderun Gézde Tip Merkezi Laboratuvari ile
Viromed Istanbul Laboratuvari ve alt ylklenici olan Izmir Biolab Laboratuvarlar Grubu tarafindan verilecektir.

28 ilde bulunan yaklasik 700 GSM'ne bagvuran gécmen hastadan alinacak materyalin analiz yapilacak
merkezlere tasinmasi, ¢calisilmasi ve sonuclarin ilgili GSM’ne iletiimesi "Ozel Viromed Laboratuvarlarr”
sorumlulugundadir.
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Bu kapsamda;

GSM'e basvuran hastanin muayenesi sonrasinda laboratuvar testlerinin istenmesi, bu testlerin bilgi
islem sistemine kaydinin yapilmasi, testler icin gerekli materyalin (kan, idrar, gaita, vicut sivilari, v.b.)
alinmasi, uygun kaplara alinan oérneklerin barkodlanmasi, gerekli olmasi halinde kan orneklerinin
santrifij edilmesi, kurye tarafindan alinacagi saate kadar uygun ortamda muhafaza edilmesi ve
numunelerin kuryeye teslim edildigine dair teslim tutanaginin hazirlanmasi merkezde gorevli doktor ve
hemsirelerin sorumlulugundadir. Bu islemler icin gerekli sarf malzemeleri (kan alma tipleri, igne uclari,
holder, turnike, drnek kaplari, barkod etiketi, transport cantasi v.b.) hizmetin alinacadi laboratuvar
tarafindan GSM personeline zimmet karsiligi teslim edilecektir.

Kuryeye tutanak karsiligi teslim edilen numuneler ic sicaklig data logger (isi takip cihazi) ile takip
edilen tagsima ¢antalarina konularak analizin yapilacagi laboratuvara transfer edilecek ve standartlarin
6ngoérdugu sure ve sartlarda analize alinacaktir. Analiz sonuclari ilgili GSM'ne on-line olarak iletilecektir.
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Is akisi;

Istanbul ve Sakarya illerinde bulunan Gécmen Saghigi Merkezlerinden alinacak numunelere ait laboratuvar
testleri Istanbulda bulunan “Ozel Viromed Istanbul Laboratuvarlar’nda ¢aligilacaktir.

Ankara, Bursa, Kayseri, Konya, Mersin, Osmaniye, Adana Burdur, Denizli, Nevsehir, Samsun, Isparta ve
Kocaeli illerinde bulunan Gé¢cmen Sagligi Merkezlerinden alinacak numunelere ait laboratuvar testleri
Ankara'da bulunan “Ozel Viromed Laboratuvarlari’nda ¢alisilacaktir.

Izmir, Manisa ve Mugla illerinde bulunan Gécmen Sagligi Merkezlerinden alinacak numunelere ait
laboratuvar testleri Izmirde bulunan “Ozel Biolab Laboratuvarlar’nda ¢aligilacaktir.

Gaziantep, Hatay, Kahramanmaras, Kilis, Malatya, Mardin, Sanliurfa, Sirnak, Elazig, Diyarbakir, Batman ve
Adiyaman illerinde bulunan Go¢gcmen Sagligl Merkezlerinden alinacak numunelere ait laboratuvar testleri
Hatay'da bulunan “Ozel Iskenderun Gézde Tip Merkezi Laboratuvari’nda ¢alisilacaktir.
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Gdcmen Saghgr Merkezine basvuran hastanin merkezi bilgisayar sistemine (MBYS) kaydi
yapildiktan sonra muayenesi gergeklestirilir. Muayenesi yapilan hastadan laboratuvar testi
istenmesi durumunda o hasta icin kullanilacak barkodun numarasi MBYS' ne kaydedilir.
Numune alma iglemi agsagida belirtilen gekilde gerceklestirilir ve transport icin belirtilen
ortamda bekletilir. Kuryeye teslim edilecek numuneler igin irsaliye hazirlanir. Kuryeye teslim
edilirken irsaliye ile numunelerin eslestiriimesi yapilir. Gunde bir kez olmak Uzere transfer

edilecek numunelerin kuryeye teslim saatleri GSM gorevlisi doktor ve yuklenici firma

tarafindan belirlenecektir.

Kurye tarafindan alinan numuneler icerisinde buz akuleri ve datalogger bulunan 6zel
transport cantalarina yerlestirilir. llgili laboratuvara transferi yapilan numunelerin analizi
yapilir ve sonuglar LBYS (Laboratuvar Bilgi Yénetim Sistemi) Uzerinden ilgili GSM'ne génderilir.
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Orneklerin Barkodlanmasi:

Borkod etiketleri ana yUklenici firma olan “Ozel Viromed Laboratuvarlar” tarafindan
hazirlanacak ve GSM'nde gorevli doktorlara zimmet karsiligl teslim edilecektir.

Hastaya ait materyalin kondugu kaplara yapistirilacak barkod etiketi 9 (dokuz)
ayri test grubunu kapsayacak sekildedir. Bu etiket grubunun Gzerindeki barkod
numarasi sadece bir hastaya aittir. Doktor tarafindan istenen test veya testler
hangi test grubunda ise o grubun adini tasiyan etiket érnek kabina (tap, diger

numune kaplari) yapistirilir. Ayni barkod numarasina sahip kullanilmayan diger
etiketler ise imha edilir.
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¥SIhhat

Numunelerin Alinmasi ve Transfer Icin Hazirlanmasi

Hormon, Biyokimyasal ve Serolojik Testler icin Orneklerin Hazirlanmasi;

Kan 6rnegi sari kapakl, jelli tape alinir. Kan alindiktan sonra pihti aktivatort ve kanin karigsmasi icin 3-4 defa nazikge alt-ust
edilir. DUz bir zeminde yaklasik 20 dakika bekletildikten sonra 3000 devirde 5 dakika santrifuj edilir. Santrifdj edilen tlpler
transfer saatine kadar buzdolabinda (2-8 °C) muhafaza edilir.

Tam Kan Sayimi, Kan Gruplama, Hemoglobin Alc ve Hemoglobin Varyant Analizi icin Orneklerin Hazirlanmasi;

Kan 6érneqi EDTA'T tUpe alinir. Pihtilagmanin énlenmesi icin tuapler yaklasik 6-8 kez nazik bir sekilde alt-Ust edilir. Transfer
saatine kadar oda sicakliginda (18-22 °C ) veya buzdolabinda (2-8 °C) bekletilir.

Sedimantasyon Testi igin;

Kan ornegi siyah kapakl sitratli sedimantasyon tapune alinir. Pihtilagsmanin onlenmesi icin tlpler yaklasik 6-8 kez nazik bir
sekilde alt-ust edilir. Transfer saatine kadar oda sicakliginda (18-22 °C ) veya buzdolabinda (2-8 °C) bekletilir.
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D "5 hhat

L A

Numunelerin Alinmasi ve Transfer Icin Hazirlanmasi

Mikrobiyolojik Kiiltlr Testleri icin Ornek Alinmasi;

Bogaz kultiaru; Steril pamuklu ekGvyon cubugu her iki tonsil yuzeyi, nazofarenks ve enflamasyonlu bélgelere hafif bir gsekilde degdirilir. Dil
yUzeyi ve oradl kavitenin yan duvarlarina temas olmamasina 6zen gosterilir. EkUvyon gubuk pamuklu kismi barkodlu tasima besiyerinin jelli
kisma daldirlacak sekilde yerlestirilir. Transfer saatine kadar oda sicakliginda (18-22 °C ) veya buzdolabinda (2-8 °C) bekletilir.

Burun suruntd kaltaru; Steril pamuklu ektivyon gubugu nazal septumun her iki tarafina ve burnun i¢ ylzeyine nazik bir gekilde ve
donduarulerek degdirilir. Sonrasinda Ektvyon cubuk pamuklu kismi barkodlu tagsima besiyerinin jelli kisma daldirilacak sekilde yerlestirilir.
Transfer saatine kadar oda sicakliginda (18-22 °C ) veya buzdolabinda (2-8 °C) bekletilir.

Kulalk kultard; Dis kulak yolu dezenfektan emdirilmis pamuk ile temizlenir. Steril pamuklu ektvyon cubugu dis kulak yolunun i¢ yluzeyine
nazik bir sekilde ve dondurulerek degdirilir. Sonrasinda EkGvyon cubuk pamuklu kismi barkodlu tagima besiyerinin jelli kismna daldirilacak
sekilde yerlestirilir. Transfer saatine kadar oda sicakliginda (18-22 °C ) veya buzdolabinda (2-8 °C) bekletilir.

Balgam kdulturu; Sabah saatlerinde ¢ikarilan balgam tercih edilir. Agiz suyla calkalanir, derin bir solunum egzersizi sonrasinda c¢ikarilan
balgam hastaya verilen vida kapakl barkodlu kaba konur. Transfer saatine kadar oda sicakliginda (18-22 °C ) veya buzdolabinda (2-8
°C) bekletilir.
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Numunelerin Alinmasi ve Transfer Icin Hazirlanmasi

Idrar klltara; Hasta ellerini sabunlu suyla yikayip durular. Sonrasinda genital bolge sabunlu suyla yikanir, bol su ile durulanir ve dezenfektan
emdirilmis gazli bez veya pamuk ile kurulanir. Idrarin én kismi disari akitildiktan sonra orta akim idrar vakumlu idrar tGpu ile uyumlu barkodlu steril
idrar kabina konur. GSM gorevlisi tarafindan steril kaptaki idrarin bir kismi mikroorganizmalari stabil tutacak icerige sahip olan steril tagima idrar
tupune alinir. Transfer saatine kadar oda sicakliginda (18—22 °C ) veya buzdolabinda (2—8 °C) bekletilir. Steril idrar kabinin kapagi idrar konmadan
hemen once acilimalidir. Tum bu iglemler yapilirken aseptik sartlara 6zen gosterilmelidir. Menstruasyon doneminde bulunan hastalar bu durumiarini
gorevliye bildirmelidir.

Bebeklerde genital bélge temizligi yapildiktan sonra cinsiyetine goére tedarik edilmis idrar torbasi takilir. Idrar torbasi barkodlanmis steril idrar kabina
konur.

Kateterden idrar 6rnegi alinacak ise Uretraya yakin bolge %70lik etil alkol emdirilmis gazli bez veya pamuk ile silinir. Ine ucu yukari bakacak sekilde
steril bir enjektor sondaya sokularak 5-10 mL idrar alinir. Enjektordeki idrar aseptik sartlarda steril barkodlu idrar kabina aktarilir. Torbadan kesinlikle
idrar alinmaz. Sabah idrari tercih edilir.

Gaita kiltiiri; Diski drnedi temiz, sizdirmaz kapakli ve barkodlu gaita kabina alinir. GSM'nde gérevli personel her bir transport besiyeri (carry blair,
vb.) ambalajinda bulunan steril pamuklu ekivyon cubugunun pamuklu kismini gaitanin muhtelif bélgelerine degdirir. Sonrasinda ekivyon cubuk
pamuklu kismi jelli kisma daldirilacak sekilde barkodlu tape yerlestirilir. Transfer saatine kadar oda sicakhiginda (18-22 °C ) veya buzdolabinda (2-8
°C) bekletilir.
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Numunelerin Alinmasi ve Transfer Icin Hazirlanmasi

Gaita mikroskopisi, gaitada gizli kan testi; Digki 6rnegi temiz, sizdirmaz kapakl gaita kabina alindiktan sonra GSM tarafindan

cubuk yardimiyla seyreltici solisyonun oldugu barkodlu tape alinir. transfer saatine kadar oda sicakliginda (18-22 °C ) veya

bu

zdolabinda (2-8 °C) bekletilir.

Uretral mikroskopi; Transport besiyeri ve pamuklu ekivyon gubuk kullanilir. Bayanlarda hekim tarafindan pamuklu ektvyon

cubugu ile varsa uretral akinti alinir. EkGvyon cubugunun pamuklu kismi besiyerine daldirilacak sekilde barkodlu transport

besiyerine (tupte) yerlestirilir. Erkek hastada Uretral akinti varsa steril eklivyon gubugun pamuklu kismi ile akinti érnegi alinr,

cubugun pamuklu kismi besiyerine daldirilacak sekilde barkodlu transport besiyerine (tupte) yerlestirilir. Transfer saatine kadar
oda sicakhiginda (18-22 °C ) veya buzdolabinda (2-8 °C) bekletilir.

Oxyur (Enterobius vermicularis) yumurtasi; Anamnezde enterobiosis O0ykusl veren hastalara iki adet lam verilir ve agsagida

be
ya

irtilen islemi yapmasi soylenir. Tercihen sabah digkilamadan 6nce lam uzunlugunda seffaf selefon bant hastanin antsune

oistirilir. Yaklasgik bir dakika sonra bant yapistirildigl bolgeden uzaklastirilir ve dlizgtin bir seklide lam Gzerine yapistirilir. Lamlar

GSM gérevlisine teslim edilir. Uygun etiketleme yapildiktan sonra kuryeye teslim edilmek Gzere oda sicakliginda (18-22 °C )
bekletilir.
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Test Gruplarina Gore Kullanilacak Kap Tupleri

Kullanilacak Kap
Test Grubu Aciklama
Kapak Rengi icerigi Numune Miktari

- S e pO rq té r je I ige re n Kan alindiktan sonra pihti aktivatérd ve kanin
e ° - _ karigmasi igin 3-4 defa nazikge alt Ust edilir. Kesinlikle
B Iyo kl myq SO I TeSt I er SG r[ . 5 6 m I— calkalanmamalidir. Kan alindiktan 20 dakika sonra
tu p I er 3000 devirde 5 dakika santriflj edilmelidir.

~ I I Kan alindiktan sonra pihti aktivatérd ve kanin
M .‘. Sepqrqtor Jel Igeren k igin 3-4 def ik It Gst edilir. Kesinlikl
_ arigmasi igin 3-4 defa nazikge alt Ust edilir. Kesinlikle
H O r m O n Te St I e r I SG r[ v 5 6 m I— calkalanmamalidir. Kan alindiktan 20 dakika sonra
tu p I er 3000 devirde 5 dakika santrifj edilmelidir.

’ ~ I I Kan alindiktan sonra pihti aktivatérd ve kanin

o - Sepqrqtor Jel I(;eren k igin 3-4 def ik It Ust edilir. Kesinlikl
_ arigmasi igin 3-4 defa nazikge alt Gst edilir. Kesinlikle

Se rO I OJ I k TeStI er SG ” . 5 6 m I— calkalanmamalidir. Kan alindiktan 20 dakika sonra

tu p | er 3000 devirde 5 dakika santriflj edilmelidir.

T(]m an SOYImI K2 EDTA igeren tupler 3 ml_ Kcmallndlktansozgiri;i;:ffqnazikgealtﬂst

Hemoglobin Varyant : ) B
g y K2 EDTA I(;eren tupler 4 ml_ Kan alin |ton302;3mel8idiffon02| ce alt ust

Analizi
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Test Gruplarina Gore Kullanilacak Kap Tupleri

Kullanilacak Kap

Test Grubu Aciklama

Kapak Rengi icerigi Numune Miktari

(X J ° [ ]
S e pd rO to r J e I I Qe re n Kan alindiktan sonra pihti aktivatéri ve kanin
5 _ 6 L karigmasi icin 3-4 defa nazikge alt Ust edilir. Kesinlikle
I I I calkalanmamalidir. Kan alindiktan 20 dakika sonra

Hemoglobin AIC )
tu p I er 3000 devirde 5 dakika santrifj edilmelidir.

o0 [ ] ]
S e p(] rq to r J e | I ge re n Kan alindiktan sonra pihti aktivatérd ve kanin
5 _ 6 m L karigmasi igin 3-4 defa nazikge alt st edilir. Kesinlikle
calkalanmamalidir. Kan alindiktan 20 dakika sonra

Sedimantasyon Testi ]
tu p I er 3000 devirde 5 dakika santrifj edilmelidir.

Tam Idrar Tetkiki

‘;/
Gaitada Gizli Kan m
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95 hhat

Test Gruplarina Gore Kullanilacak Kap Tupleri

Test Grubu

Kullanilacak Kap

Kapak Rengi Icerigi

Numuhnhe Miktari

Aciklama

Idrar KGltGrd

Gaita Kulturu

L

Diger KultUrler

-
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lletisim Bilgileri

Adres: Merkez Mah. Abide-i Hurriyet Cad. BlackOut is Mrk. No:211/A Blok Kat:6/ Al 34381 Sisli / istanbul —Turkiye
Telefon: 0 212 23110 92 Cagri Merkezi: 0 532 138 87 87 Faks: 0 212 23110 93 E-posta: info@viromedistanbul.com

Adres: Atatirk Bulvari No:237/26-27-28 (Kugulupark Yani) Kavaklidere Cankaya/ANKARA Telefon: 0 312 427 85 85
Faks: 0 312 427 85 80 E-posta: info@viromed.com.tr

Adres: Mimar Sinan Mahallesi, 1399. Sk. 8/1-B, 35220 Konak/izmir Telefon: 0 232 464 91 91 / 0 232 464 91 90
Faks: 0 232 463 95 45 E-posta: info@biolabltd.com.tr

Adres: Nesli Mahallesi Varyant Caddesi 157. Sokak No:12 Narduza [ iskenderun



